ERGOTHERAPIE

motorisch-funktionelle Therapie
fr Kinder und Erwachsene

psychisch-funktionelle Therapie
Hirnleistungstraining
sensomotorisches Fahigkeitstraining

Handtherapie

Mit Hilfe der Ergotherapie finden Kinder und Erwachse-
ne zu lhren sensorischen, kognitiven und motorischen
Fahigkeiten zurtick.

LOGOPADIE

Therapie von Stimm-, Sprach-, Sprech-
und Schluckstérungen

Testverfahren fiir Stimme, Sprache und
Sprechen

bei sprachentwicklungsgestorten Kindern oder
bei Erwachsenen mit zentraler Sprachstérung,
z. B nach einem Schlaganfall

Wir erzielen mit Kindern und Erwachsenen
bedeutende Fortschritte flr eine der
Lebensgrundlagen im Alltag:

das Sprechen.

WELLNESS

Aroma-0l-Massagen
atherische Ole erhdhen die Wirkung

Senergy / Thai-Massage
energetische, asiatische Massage

Ayurveda-Behandlung
vier Hande und Ol firr den ganzen Kérper

Akupunktur-Massage
Meridiane des Korpers beeinflussen unsere
Funktionen- nach Radloff

Hot Stone

Behandlung mit heiRen Lava-Steinen
Yoga-Massage

Berlhrung der seelischen Ebene
Lomi-Lomi-Massagen

Massage von Kopf bis Fufd mit Mandel-
und Kokosnussol in warmer Atmosphare

Raindrop-Massage®

Innere Ausgeglichenheit
Salz-Ol-Massage
Ganzkorpermassage mit Peeling-Effekt

PRAVENTION

Riickenschule

Feldenkrais
Wassergymnastik/Aquafitness
Yoga

Pilates und vieles mehr

PROMNITZ

Therapie im Zentrum

Physiotherapie - Osteopathie
Rehabilitation - Ergotherapie
Logopéadie - Wellness
Prévention

Cy

PROMNITZ -Therapie im Zentrum

Brandenburg an der Havel

Therapiezentrum Gorden
Gordenallee 32 - 36

14772 Brandenburg an der Havel
Tel 0 33 81/70 19 64

Mail kontakt@promnitz.de

Schwerpunkt Ergotherapie & Logopadie
Lilienweg 1

14772 Brandenburg an der Havel

Tel 0 33 81/70 19 64 400

Mail lilienweg@promnitz.de

Therapiezentrum Altstadt
Johanniskirchplatz 3

14770 Brandenburg an der Havel
Tel 0 33 81/70 19 64 200

Mail altstadt@promnitz.de

Weitere Standorte und umfangreichere
Informationen unter www.promnitz.de



Bobath flir Erwachsene und Kinder
bei zentralen Stoérungen, z. B. Hemiplegie

Vojta Ausldsen von Reflexmustern bei

Erwachsenen und Kindern

Krankengymnastik am Gerat
Individuelles Training

Schlingentisch
Bewegung unter Zug/Entlastung der Wirbelséaule
Briigger

Auffinden von funktionellen Stérungen

Janda
sensomotorische Faszilitation

PNF

neuro-muskuldre Schulung

FBL

Kérperaufrichtung, Alltagsmotorik
Dorn

sanfte Wirbelsdulentherapie

Schroth
Skoliose-Behandlung

Gelenkmobilisation
Weichteiltechnik

Cyriax
Cranio-Sacrale-Therapie
Mulligan

CMD

D1
3 verschiedene Heilmittel mit aktiver Therapie (1 h)

Odemtherapie zur Entstauung

Galvanisationen, Hochvolt, TENS u. a.
Loésen von Schmerzen und Verspannungen,
bessere Durchblutung

Fangopackungen (echte Heilerde), Ultraschall,
Kurzwelle und HeiRe Rolle
Verspannungen l6sen

Kryo-Pack oder Eisreibung zur Schmerzlinderung

Biofeedback Regulationssysteme aufwecken

energetisches Gleichgewicht herstellen

° Klassische Massage
bei Verspannungen

° Bindegewebsmassage
das Bindegewebe als Reflexorgan

° Segmentmassage
vom Wurzelgebiet in alle Abschnitte

o Periost-, Colonmassage
die Knochenhaut, die Stoffwechselanregung

L Myofaszial-Release®Behandlung
Losen von tiefen Verhartungen durch gezielte
Tiefengewebe-Techniken

° FuBreflexzonenmassage
Organ- und Energiebeeinflussung

° Terrier-Massage
Kombination aus Massage und Bewegung

° Zentrifugalmassage
Befreiung der Schulter

° Marnitz-Massage
Tiefenmassage nach Operationen

KINESIOTAPING

° Kinesiotape unterstiitzt Muskulatur,
Gelenkfunktionen & Lymphsystem

OSTEOPATHIE

L Untersuchung und Behandlung des

Bewegungsapparates, der Organe und des
Gewebes im ganzen Kdrper

REHABILITATION tmbuian

EAP - ERWEITERETE AMBULANTE
PHYSIOTHERAPIE

Nach arztlicher Verordnung und Genehmigungsverfah-
ren mit den Berufsgenossenschaften und Privaten Ver
sicherungen werden Sie von einem speziell daflr
ausgebildetem Therapeutenteam, bestehend aus Dipl.

Sporttherapeutln, Physiotherapeutln  und Masseurln
mehrstindig, nach einem individuell erstellten Therapie-
plan, in folgenden Therapiebereichen behandelt:

Manueller Befund
Muskelfunktionstest

Physikalische Therapie
physiotherapeutisches Leistungsangebot
Krankengymnastik/Manuelle Therapie

physiotherapeutisches Leistungsangebot

Medizinische Trainingstherapie
- das individuelle Training
-auch mit Verordnung , KG-Gerat"” einsetzbar

Sportphysiotherapie
sportartspezifisches Training nach Verletzungen




